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E | prolongado confinamiento

ha llevado a importantes y
necesarias reflexiones que par-
ten de nuestra forma de habitar,
de las adecuaciones al espacio
familiar habitable y las nuevas
interacciones sociales. Nuestros
hogares se han convertido en
centros de trabajo, lugares de
esparcimiento y en escuelas
de todos los niveles.

En las universidades del pais,
se ha hecho patente la desigual-
dad y la diferencia de oportunida-
des de acceso a la educacién en
todos sus niveles. Asimismo, las
formas actuales de produccion
de la arquitectura ponen en eviden-
cia las diferencias metodoldgicas,
conceptuales y pedagdgicas de
las escuelas y facultades de ar-
quitectura, ante la necesidad
de una aproximacion multidisci-
plinaria, multiescalar y sistémica
de la disciplina y del ejercicio
profesional, en atencion a la reali-
dad local, regional y nacional.

Hoy mas que nunca es funda-
mental establecer puentes de
dialogo, con el objetivo de enten-
der mejor los retos y las nece-
sidades, asi como las adapta-
ciones indispensables que las
instituciones de educacion su-
perior deben realizar para formar
futuros arquitectos frente a la
nueva realidad de postpandemia.

Para este nimero 54 de la Re-
vista ASINEA, se publican textos de

instituciones publicas y privadas,

de diversas regiones del pais,
que abordan los procesos de
ensenanza-aprendizaje desde
diversas perspectivas.

En el caso de los articulos de
investigacion, se presentan y
analizan, por un lado, los resulta-
dos de un ejercicio piloto enfo-
cado en tratar de comprender
qué es lo que se deberia ensenar
a los alumnos de la Facultad de
Arquitectura de la Universidad
Veracruzana; por otro, en un texto
de la umsnNH, las reflexiones en
torno a los dafnos y beneficios
que perciben los estudiantes
al tomar clases en modalidad a
distancia. Asimismo, se muestran
las soluciones al ejercicio aca-
démico del Taller Vertical de la
UMSNH para el disefo de viviendas
en comunidades indigenas en un
contexto de trabajo en linea.

Por otro lado, las practicas
arquitectonicas en comunidades
rurales e indigenas de Chiapas,
Puebla y Querétaro son aborda-
das en un articulo de divulgacion
del ITEsm, en el que se enfatiza
sobre la importancia de la ense-
Nnanza desde la técnica didacti-
ca Aprendizaje-Servicio. Por su
parte, en otro articulo de divul-
gacion de la uaBc se analizan las
circunstancias actuales de los
espacios educativos en México,
tomando como base el concep-
to de la habitabilidad educativa
escolar del Dr. Juan Manuel Her-

nandez Vazquez y, de paso,

se propone la aplicacion de cri-
terios para el diseno arquitecto-
nico de espacios educativos que
permitan optimizar el proceso

de aprendizaje.

También, se reflexiona sobre
los procesos y metodologias de
investigacion en un articulo reali-
zado entre académicos de
la UQroo y el Instituto Tecnolo-
gico de Chetumal, en el que se
toma como caso de estudio una
investigacion llevada a cabo
en Isla Mujeres, Quintana Roo.
Asimismo, con base en otro caso
de estudio (el barrio de San Fran-
cisco de la Piedad, Michoacan),
se plantea el diseno de un mé-
todo participativo de planeacion
sostenible barrial en un articulo
de divulgacion desarrollado en
colaboracion con académicos de
la Universidad de Baja California
campus Tepic y la Universidad
de Guanajuato.

Por su parte, en el primer
articulo de opinion que se publi-
ca en la revista, escrito por
un académico de la Universidad
La Salle México, se cavila acerca
de la necesidad de crear una
consciencia critica del instru-
mento diseno desde la ense-
Nanza de la arquitectura, a partir
del cuerpo, es decir de la ex-
periencia fenomenoldgica del
usuario de los espacios.

En la seccidén de ensayos,
se publican dos, provenientes

de la Universidad La Salle. Uno,

del campus Ciudad de México,
relacionado con la salud emo-
cional y el reto que esto significa
para las universidades mexica-
nas; y, otro, del campus Bajio
(Leodn), se discurre respecto a la
necesidad de —como visitantes
o turistas— entender a las ciuda-
des patrimonio, pues, a decir

de su autora, “la arquitectura,
como practica interdisciplinaria,
requiere nutrirse y generar co-
nocimientos no solo del estudio
del espacio, sino de quienes

lo habitan”.

La seccidén de Entrevista se
nutre con una enriquecedora
conversacion con el profesor
Josep Muntanola Thornberg,
de la Escuela Técnica Superior
de Arquitectura de Barcelona.
En ella se tratan temas tan
importantes y trascendentes
como la ética en la arquitectura,
la ensefanza de la disciplina
actualmente y el impacto de la
pandemia, entre otros.

Como pilar de la educacion,
los estudiantes cuentan con es-
pacio en la Revista AsINEA. En esta
ocasion, con la publicacion de
los proyectos reconocidos del
32 Encuentro Nacional de Estu-
diantes de Arquitectura, edicion
organizada por la Universidad
Auténoma de Aguascalientes;

Y, por otro lado, de los tres pri-
meros lugares del 20 Concurso
Académico de Estudiantes de

Arquitectura, llevado a cabo gra-

cias a la iniciativa y esfuerzo de
la Universidad Intercontinental.
Asimismo, se resenan cuatro
libros que compilan reflexiones
en torno al derecho a la ciudad,
la historia de la arquitectura y el
urbanismo de Michoacan (desde
una perspectiva de fuentes do-
cumentales poco convenciona-
les), y los lugares, el espacio
y la identidad, asi como el trabajo
del arquitecto Javier Senosiain,
este ultimo libro, producto de la
Catedra Extraordinaria Federico
E. Mariscal y Pifa, de la Facultad
de Arquitectura de la unam.
Esperamos, lector, que esta
edicion de la Revista AsSINEA
contribuya a la divulgacion de
ideas, experiencias y, en general,
de conocimientos, con el objeti-
vo de abrir didlogo a temas que
conciernen a todos aquellos ac-
tores (estudiantes y académicos)
€ instituciones involucradas de
alguna u otra forma en los proce-
sos de ensefanza-aprendizaje

de la arquitectura en México.

LEONARDO
SOLORZANO

EDITOR
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En esta entrevista realizada a distancia al profesor
Josep Muntanola Thornberg el 23 de noviembre

de 2020, se exponen sus ideas en torno a tres ejes:

los grandes temas centrales que han ocupado

su interés epistemologico —el lugar, el territorio,
la politica, la ética y la experiencia urbana de

los ninos—; en otro nivel de analisis, sus
disquisiciones respecto a la actual ensenanza
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de la profesion de la arquitectura y el impacto
de las computadoras en los despachos y en las
aulas; y, finalmente, sus reflexiones sobre

el impacto de la pandemia ocasionada por

la covip-19 y cOmo esta experiencia nos debe
hacer reflexionar sobre la salud en las ciudades
contemporaneas. Estos tres ejes tematicos

se desarrollan entrelazados en el discurso.
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“NADIE PONDRA EN DUDA QUE EL LEGISLADOR DEBE PONER EL MAYOR EMPE

EN LA EDUCACION DE LOS JOVENES. [..] POR OTRA PARTE

EN TODAS LAS FACULTADES Y ARTES SE REQUIERE CIERTA PROPEDEUTIC

Y ENTRENAMIENTO PARA LAS OPERACIONES DE CADA UN

POR LO QUE EVIDENTEMENTE SE REQUERIRAN TAMBIEN PARA LOS ACTOS DE VIRTUD
ARISTOTELES, POLITICA, VIII

a ciudad de Barcelona estd ain muy infectada, por lo que casi

no voy a la escuela; ahora todo es telematico, aunque en oca-
siones si hago venir a mis alumnos al despacho, ya que a distan-
cia no se pueden explicar todas las cosas. Ahora tengo varias
tesis de doctorado buenisimas que abordan temas muy actuales,
aunque siempre se debe luchar para que las aprueben las auto-
ridades de la burocracia universitaria, quienes suelen tener una
vision profesional demasiado corta.




ada ciudad es diferente frente a la situacion actual; no es lo

mismo Barcelona que Helsinki, Berlin o Copenhague. Cada
una tiene un pasado histdrico y una tradicion distinta. Por ejemplo,
el caso de Finlandia, donde han muerto algunos cientos de per-
sonas en todo el ano, casi nada, y hay pocas infecciones nuevas,
por lo que ya han comenzado los desconfinamientos. Alla existe
una disciplina férrea socio-fisica de no juntarse la gente, incluso
sin estar obligatoriamente recluidos. Esa es la costumbre finlan-
desa: poca densidad y gran calidad en los espacios. La gente ha
dicho que aun y cuando se encuentran muy bien dentro de casa,
si desean salir a la calle. En cambio, en ciudades de otros pai-
ses, como los barrios de Barcelona o Paris, estan desesperados
porque quieren salir del pequefo piso (departamento) donde se
sienten completamente asfixiados. No es igual en todas partes.

qui en Barcelona hay mucha gente mayor enferma, pero no

solo por el virus, sino porque se han deprimido, han ido
al hospital y han muerto alli, por la cuestion animica o por un
infarto al corazon de tanto estrés de estar confinado. Lo impor-
tante es la estructura socio-fisica de la ciudad, con todas sus
variantes, por lo que, cuando el arquitecto disefia, es recomenda-
ble que revise en qué contexto socio-fisico esta y cudles son los
factores de riesgo de aquel sitio. Debe actuar en consecuencia
de esos elementos y no sostener que en todos los sitios es lo
mismo. Los defectos se acumulan, sobre todo en ciudades del
sur de Europa, donde los errores se suman. En Noruega ha habido
menos impacto de la pandemia, pues poseen unos barrios
autdnomos con poca densidad, de tal manera que las familias
noruegas viven, trabajan y acuden a la escuela en un radio
de dos kildometros, ademas de que se trasladan a pie o en bici-
cleta —no hace falta coche— y sus casas se encuentran cerca
del campo, por lo cual, el nivel de sanidad es muy alto.

a salud es muy diferente en cada ciudad, en cada pais, sobre

esto he escrito desde hace tiempo. Y también hay mucha inves-
tigacion sobre ello en otras partes del mundo, como aquella que se
realizé en la Escuela Central de Medicina de Columbia University
hace unos seis o siete anos, un estudio financiado por el gobierno
estadounidense. Se llamaba “De los genes a los barrios”, en el
que se estudiaron a cientos de usuarios —ninos y adultos—

a fin de identificar qué elementos de la organizacion urbanistica
y arquitectdnica de los espacios son los que afectan a la salud.
El estudio mostré que la salud no se reducia a una cuestion de
toxicos —como el humo— o provocadas por una guerra, sino a
una lista muy amplia de indicadores de peligrosidad que predis-
ponen a enfermedades futuras, aunque desde luego intervienen
muchos otros factores. Hay indicadores que por si mismos no
son negativos, pero si van asociados a otras cuestiones, se con-
vierten en daninos.

En el Eixample hay un altisimo nivel de carbono y otros ele-
mentos téxicos en el aire que provocan una situacion muy dafina.
Se estan haciendo estudios para determinar qué probabilidades
tendria de desarrollar pulmonias o de evitarlas una persona que




aqui ha vivido durante veinte anos continuos. Ahora bien, si esa
persona sale tres dias a la semana fuera del barrio —por ejemplo,
a la montana— tiene menos posibilidades de enfermedades res-
piratorias. No es una relaciéon de forma fisica, causa y efecto, sino
algo mas complejo. El arquitecto o arquitecta tendria que revisar
cuando disena algo con los clientes, cual es la situacion de esa
vivienda social dentro de un suburbio.

Vosotros mismos lo estais estudiando en México y Sudameé-
rica, pues en ciertos sitios es importantisimo no hacer pisos o
casas menores de cincuenta metros, ademas de que hay que
fijarse en la densidad del barrio, para que no se convierta en una
trampa mortal. Se debe evitar una mala decision en la agrupa-
cion de las viviendas —de poco tamano o en grandes agrupacio-
nes— para clases medias bajas o bajas, ya que es una manera de
enfermar de modo gradual a la gente. No digo que los arquitectos
sean los responsables absolutos del desastre de las ciudades
actuales, o de los problemas de salud que estamos viviendo
ahora, sino que muchos barrios poseen poca defensa sanitaria.
Hay una falta de consciencia sobre cuales son los aspectos que
son peligrosos, ya que el aire contaminado que se combina con
la poca dimension en las casas y la falta de espacios publicos
0 escuelas es una mezcla peligrosa. Ademas, esta el problema
del tréfico, la inseguridad o la agresividad, por lo que un nifio
sufre muchisimo por no salir a pasear, mientras que los mayores
prefieren no salir de casa.

Hay que ir al tema de fondo sobre la sanidad de las ciudades
y sobre la calidad de vida de sus habitantes, pues no es solo
una cuestion biolégica, sino un coctel entre lo natural, lo social
y lo cultural. Si un nifio vive en un piso pequefito con mucha
densidad de miembros de la familia, pero el ambiente es sano,
es decir, no se pelean y hay una buena escuela cerca, el impacto
en su salud es menor; pero si ademas el lugar es pequeno,
mal ventilado, los padres se pelean, y no hay espacios publicos
cercanos para jugar, tendra serios problemas de salud. Los nifios
resienten todo lo que ocurre en una ciudad.

xisten indicadores urbanisticos de ciudades amigas de

la infancia para ayudar a los nifos a crecer de forma correcta
dentro de los entornos, como ¢,en qué condiciones crecen?
y {qué causan esas circunstancias?, entre otros. Esos parametros
recogen asuntos como si los nifos van solos a la escuela, si estas
son el centro de actividades de un barrio, o si los servicios —como
bibliotecas u hospitales— tienen espacios especiales para los
ninos. Esa lista ha sido probada por la UNICEF y recomienda con-
diciones concretas para la infancia; eso deriva en problematicas
especificas: jugar para el nifo es algo concreto, no es abstracto
y no puede divertirse a cuatro kildmetros de donde vive, no puede
ir en autobus a pasear fuera de la ciudad. Por el contrario, debe
acudir a la escuela cerca del sitio en donde vive, por lo tanto,




es un cronotopo de calidad que requiere normativas especifi-
cas, diferentes en cada sitio, aunque ciertamente parecidas; por
ejemplo, el ruido; se sabe que mas de 50 decibelios es daiino, y
es malo en muchos sitios. Ya se conoce lo que no ha de hacerse:
para los ninos pequenos no se deberan sobrepasar ese limite

en un espacio publico. Esto se ha hecho en Holanda y en Finlan-
dia, con normativas sobre niveles permitidos de ruidos, y si no
cumplen con esas reglas no se puede construir; en cambio, en
el sur de Europa, esto se mide hasta después de haberse cons-
truido, y si no lo cumple, jno pasa absolutamente nadal! La rela-
cién nino-crecimiento-historia de la ciudad es un vinculo que se
debe controlar mediante un mecanismo que posibilite que sus
actividades Iudicas tengan su sitio propio, jla importancia de la
nocion de lugar!

Lo mismo ocurre dentro de la arquitectura, por ejemplo, las
bibliotecas para la gente adulta, donde es muy diferente si hay
sitio para que los ninos puedan acceder a los libros, sin que
signifique un gasto enorme, ya que solo se requiere que haya
alguien que se ocupe de ellos en el espacio; con el tiempo, los
niNos recordaran que se la pasaban muy bien con sus padres
en la biblioteca. Otro ejemplo son las fiestas populares catalanas
que se dan en el espacio social —no el botellon, que es solo para
jovenes— donde habia baile y musica, en la que siempre esta-
ban los abuelos, los hijos y los nietos, todos en convivencia en el
mismo entorno socio-fisico. Y ello lo recordaran toda la vida, pues
es memoria social a partir del entorno urbano. El arquitecto puede
decir que no es responsable de todos los aspectos culturales,
pero si sabe que incide en ellos, tendria que ser consciente que
esta dentro de una cadena. Nuestra profesion ha de responsabili-
zarse no solo de la calidad de la obra material y estética, sino de
todos los factores que intervienen. El medio ambiente es un factor
decisivo, pero no solo es lo fisico, también lo social.

si es, pues el problema del arquitecto es su relacién con lo

politico, con las normativas. El arquitecto espanol se limita a
ajustarse a las reglas que le dejan hacer, o sea, descarga toda su
responsabilidad sobre el ambiente sanitario y las leyes urbanis-
ticas que le obligan a hacerlo. Por ejemplo, si aqui la norma dice
gue una vivienda ha de tener como minimo cincuenta metros cua-
drados, el arquitecto la vuelve un maximo: no les da un centimetro
mas, porque piensa que no necesitan mas, siempre juega con la
minima responsabilidad posible. Este es el problema de aqui'y
de muchos paises, que no hay suficiente nivel ético, pues frente a
los planes urbanisticos el arquitecto se asume como una victima,
aungue eso sea una mentira, porque €l ha de responsabilizarse
no solo de lo que hace sino de las leyes dentro de las cuales esta
trabajando. Aqui es donde falla, al considerar que la normativa es
mas importante que los factores culturales, cuando deberia incor-
porarlos al propio proceso del proyecto, aun y cuando no estén




en las normas. El arquitecto catalan Enric Miralles? gané muchos
concursos, pero siempre actuaba al revés, ya que, si le pedian

un espacio, hacfa cuatro; si le pedian cuatro metros hacfia ocho.
Para é€l, la labor del arquitecto era hacer mas de lo que le pedian,
pues si al arquitecto —en los @mbitos privado o publico—

se empecinaba en senalar los pros de alguna solucion, al final s
anadia una diferencia positiva. Se trata de una cuestion de educa-
cion y responsabilidad, algo que en los paises de Europa del norte
es habitual, pero que en el sur es extraordinario.

qui ha de recordarse a Aristdteles, quien consideraba que

el conocimiento del arquitecto era superior al de un cons-
tructor, justamente por su responsabilidad social ante la polis.
Si un arquitecto era un buen politico, técnico y artista, constituia
un modelo de sabiduria practica. Y justo eso es lo que necesi-
tamos para este virus, practicas concretas: separar a la gente,
respirar bien, uso de mascairillas. [Es sabidurfa practica! Y la han
de tener los padres y los educadores, porque al nino hay que
educarlo. Pero también sabiduria practica en el politico que
legisla —no solo al que manda la policia— sobre como ha de ser
la ciudad democratica, como se organiza, qué espacios debera
tener, con qué plazas publicas contara. Precisamente la sabidu-
ria practica es la que prevé cémo sera el futuro.

Recordemos que la ética es personal, mientras que la moral

y la politica son colectivas. Uno no manda sobre lo social y,
si es social, ya no es individual; aqui hay un problema filosdéfico
muy antiguo, que ya lo trataba Aristoteles en la Etica a Nicémaco:
lo ético no depende de la politica, pero tampoco ella de la ética;
evidentemente, la sabiduria practica posee una raiz individual,
pero que nunca se da fuera de una situacion politica, ya que las
acciones de la gente se hacen dentro de un entorno. Lo mismo
ocurre con el legislador, que no es sabio fuera de las leyes que
hace, sino que son las leyes las que son sabias; pero si él hace
unas leyes que no son sabias, él tampoco lo es. Asfi, una persona
sera sabia cuando se ve hacia dénde va su accidn, pues la sabi-
duria no es la accién misma, sino hacia dénde va. La ética —esa
sabiduria practica— necesita de una reflexion tedrica, una prac-
tica convertida en sabiduria.

ara ensefarla no hace falta haber hecho mucha arquitectura,

pero hay que haber hecho algo de arquitectura, porque se trata
de ensefar y eso se hace a partir de la sabiduria practica. Lo que
le has de decir al estudiante de arquitectura, no es lo que haces
td, sino hacia donde va lo que tu haces, es decir, no ha de imitar lo
que haces, sino la razon por la cual tu disenas algo asi. Se trata de
explicar el por qué se hacen las cosas y ya después que €l decida.
Supodn que hay un buen pintor que diga “no sé por qué pinté esto”,
pues muy bien, que se dedique a pintar pero que no ensene.




Tu puedes dibujar muy bien y decir “yo soy un genio” pero si
quieres ensenar pintura —decia Aristoteles— hazles saber a tus
alumnos por qué pintas de esa manera. Y lo mismo el arquitecto
gue ensena debera saber el porqué esta haciendo la arquitectura
gue esta realizando, es decir, qué se propone con aquella casa
o con esa plaza determinada, y si no lo sabe explicar, que no se
dedique a ensenar, mejor que solo se dedique a disenar arqui-
tectura. La finalidad de un educador es que el estudiante salga
bien, y si sale mal, no es un buen educador. Para ensefiar arqui-
tectura, o pintura y dibujo, el educador debe saber hacerlo.

Eso es lo que plantea Aristételes, una teoria sobre la misma
accion, de saber pintar, de hacer arquitectura o realizar una
cirugia, jes muy exigente esta sabiduria! Hay que descubrir el
signo que permite diferenciar entre quien sabe ensefar y quien
Nno, es decir, quien posee esa capacidad de ensehar basada en
su relacion con la experiencia, una sabiduria que proviene de las
practicas artistica y cientifica. Se trata de una hermenéutica sobre
la practica, una forma de teorizar que esta metida dentro del pro-
ceso mismo de la accion. Y es que la ética no es independiente
de la asociacion politica, pero tampoco esta predeterminada por
ella; por ello, existe una sabiduria democréatica, que se demuestra
en el por qué uno vota bien o mal; ahora bien, si todos votan sin
saber por qué, si que eres un anti€tico, segun Aristételes. Hay que
reflexionar para madurar y asi tener responsabilidad sobre nues-
tras instituciones politicas, esto es humanismo de hace mas de
dos mil anos.

se punto es primordial y para ello hay que recurrir a la topo-

génesis,® un concepto que hemos profundizado en el docto-
rado de proyectos. Precisamente en junio proximo tendremos un
congreso,* en el que participaran varios colegas que abordan el
sentido de lugar, como el filésofo portugués Luis Umbalino que ha
estudiado la ontologia de Paul Ricceur, o el neurdlogo inglés Karl
Friston, quien ha propuesto un modelo neurolégico de cémo se
percibe el espacio: hacia adentro, cuando los organismos actdan
dialécticamente con el contexto y se transforman; por ejemplo,
este virus esta cambiando con gran velocidad de adaptacion, y
todo el sistema inmunoldgico del ser humano se esta transfor-
mando, ya que los organismos desarrollan mecanismos de auto-
defensa muy complejos. El otro aspecto es hacia el exterior —y que
no tiene nada que ver con el cerebro humano—, o sea, lo que pasa
en el cosmos, las catastrofes, las ciudades, todo tiene su “vida pro-
pia”, gue no depende ni de ti, ni de mi. Por lo tanto, hay dos cosas
autonomas, el problema es como se relacionan entre si, como se
vincula el organismo con el contexto, un equilibrio que ha existido
desde antes de la aparicion del ser humano. Esta enfermedad nos
ha cambiado el contexto y nosotros tenemos la capacidad de
reaccionar, de identificar qué debemos hacer para sobrevivir, por-
gue si no, este bicho nos va a matar a todos. (Y hasta cual punto




debemos cambiar? porque si cambiamos demasiado nos converti-
remos en otra cosa que no es el ser humano, que es lo que algu-
nos grupos dicen “no queremos convertirnos en una cosa rara”,
pero, si no cambiamos nos va a liquidar el contexto.

odo esto lo he formalizado en mis conferencias, en mis

cursos intensivos, en mis videos en Youlube, en los que he
abordado la doble epigénesis: un proceso que va de lo exterior
al cerebro y otro inverso, del cerebro a lo exterior, un encuentro
entre ambos. Es el mismo modelo que usa Ricceur entre historia
y memoria, pues la primera es colectiva, pero la memoria es
individual, entonces, ¢ la historia se debe olvidar de la memoria
de la gente? Y a la inversa, {la memoria individual debe olvidarse
de la historia, ya que finalmente desaparecera al morirte?
¢Como transformar la memoria y cémo combinarla con la his-
toria, pues si elimino mi memoria se elimina también la historia?
Este modelo también lo vemos en la educacion, como la suma
de las dos epigénesis, por lo tanto, la discusion es: cual es el
punto de encuentro?, /es un algoritmo?, {es una cultura?, ies un
cronotopo? Y de igual forma ocurre para entender la forma de
una ciudad, no es una cuestion tan simple, algo que se pueda
reducir a un algoritmo y ya esta. Es lo mismo que esta pasando
con la situacion de la pandemia, por un lado, la inmunidad exterior,
que pareceria resolverlo todo, pero, por otro lado, lo que signifi-
cara al interior un cambio en nuestro AbN; y también el asunto del
confinamiento, pues al aislarte te salvas, pero al mismo tiempo
puedes enfermar de depresion y ademas matas la economia.
Surge entonces un tercer camino para combatir el virus —que
cambia segun el sitio donde se esté— y es el famoso tracking: el
rastreo de las personas que lo portan y luego hacer el seguimiento
de los contactos, pero este proceso debe hacerse localmente,
por grupos, en ciertos sitios, por edades. Cuanto mas local, mejor,
mediante una estructura cronotrépica muy especifica. Si no lo
hacemos asi, seguiremos en confinamiento durante un afo mas, y
para cuando nos llegue la vacuna, ya habremos creado inmunidad.

laro, y esto ya ha sucedido, eso esta en los mismos indica-

dores que te digo. Si falta un indicador no quiere decir
que todos los ninos seran esquizofrénicos, pero si faltan todos
los indicadores de manera sistematica, a la larga habra afec-
taciones. Ha habido estudios aqui en Espana que lo han regis-
trado, nifos que ya tienen mucho estrés y no duermen bien.
Lo mas relevante es la dimension socio-fisica, o sea, la signi-
ficacion social del niflo, pues ahi se construye su responsabi-
lidad. El nifno hace cosas y él debe saber si tiene o no un valor
social, y asi'lo va mirando, “esto vale, esto no vale”, y construye
asi su ética dentro de una cultura social. El nino crece y se
desarrolla dentro de una cultura, pero cuando falla esa rela-
cion, esa forma urbana provoca patologias, justo porque no
hay relaciones entre la gente y la cultura del espacio, y esto a
la larga hara que tenga problemas de soledad. El nifio tiene un
sentido de apropiacién de los espacios, pero, si lo volvemos un
robot, si lo hacemos identificarse con los personajes virtuales




de la television, acabara con un comportamiento que no res-
ponde a una autenticidad de su experiencia, de su sensibilidad.
Por el contrario, a los nifos que si estaban acostumbrados a un
tipo de relacion social, que salian a jugar y ahora por culpa del
confinamiento no lo pueden hacer, acuden a la teleconferencia,
a los videojuegos, al teléfono maovil (celular), etcétera, y como
consecuencia no duermen bien, tienen desarreglos emotivos,
estrés cronico, no saben pronunciar bien...

xacto! El nifo telematico tiene los mismos problemas de

un pequeno que hubiera crecido solo en el bosque —hay
cantidad de estudios desde el siglo xvi— justo por no interactuar
socialmente. Lo telematico se vuelve un problema cuando es
un freno a la interaccion. Justamente sobre este tema es el arti-
culo fantastico de David Kirsch, de San Diego, California, titulado
“Piensan quiza los arquitectos de manera diferente a las demas
personas sobre la interaccion social”, quien sostiene que no es
lo mismo estudiar mediante la teleconferencia, pues no hay un
conocimiento elaborado en sharing social. Si no se comparte
un espacio con gente diferente “en vivo”, no se aprende igual.
El es un muy buen cientifico y ha mostrado que con el ordenador
solo se llega hasta un punto, y que de ahi ya no pasa a mas.
Es igual que el arquitecto, cuando dibuja algo que es incapaz
de hacerse con el ordenador o sistema digital. Se estan
poniendo dificultades para la interaccion social, porque la real
es aquella donde hay gente en un espacio, esa es mucho mas
interesante que la que sale en el ordenador. Pero los arquitec-
tos y sus estudiantes se lo creen y piensan que en lo telematico
pueden hacer lo mismo, y no, hacen otra cosa. En el momento
en el que tu te relacionas con otro a través de la pantalla, ya no
te relacionas, o te relacionas filtrado. Por ejemplo, ahora estamos
telematicamente, y estamos filtradisimos, y piensas que asi soy,
como me estas viendo en pantalla, pero esto habria sido muy dife-
rente si estuviéramos presencialmente juntos y tomando café.

distancia cada uno tiene una vivencia espacial distinta desde
su sitio: ahora tengo una vista fantastica hacia el mar, y lo
siento en este momento, algo que vosotros no ven ni perciben;
y aunque girase la camara y lo miraran, no seria lo mismo; y vice-
versa, ya que yo tampoco puedo ver sus espacios, sus paisajes,
saber lo que perciben y sienten. La pantalla puede mostrar y
lo hace muy bien, pero ha filtrado la experiencia. Y aunque se
diga que el arquitecto es capaz de proyectar en estas experien-
cias compartidas, su cerebro no puede ser compartido, no se
puede sustituir el cerebro de un arquitecto por un ordenador.
Y eso es porque el arquitecto no solamente analiza la cuestion
visual, si no que anticipa los problemas y sensaciones que
tendra la gente en el espacio: “aqui pasara esto, aqui se sentaran,
aqui percibiran tal..”. Eso hara un buen arquitecto, que piense
y esté educado, que sea capaz de decir “aqui la gente lo encon-
trara demasiado pequeno, o muy grande, agui demasiado alto,
alli se encontrara muy a gusto, aqui muy angustiado...”. Por el
contrario, he sabido de nuevos pisos donde los clientes dicen




“y ahora no sé qué hacer aqui adentro, donde me siento con un
libro, no hay sitio idéneo para leer, no hay sitio para observar,
todo lo que yo hacia en el otro piso, aqui no hay sitio...”.

O sea, el arquitecto no ha previsto la experiencia espacial de

la gente, sino que ha hecho una abstraccidon absoluta del usuario
y se ha montado una forma abstracta. Y justo esto es lo que
decia Kirsch, que es necesaria la experiencia compartida, que
es lo que hacen los nifos cuando juegan juntos con maquetas,
comparten experiencia, es decir, entre varios ninos construyen
e imaginan una ciudad a la vez, y si no lo hacen, cada uno hace
una cosa diferente. El arquitecto integra movimiento, vistas,
sonidos, motor sensorial, ruido, politica, simbolismo, tantas
cosas a la vez. Lo hace casi instintivamente, algo que no sabe
hacer el usuario, que se fija solo en un aspecto, pero no en el
todo. Si todo se lo hemos de dejar a los ordenadores el arqui-
tecto no podra anticipar nada, solo programar la parte mecanica
Yy no sera capaz de crear artisticamente nada.

so es lo que buscaba Bill Hillier antes de morirse, pero no lo
consiguid. Desarrollé un programa fantastico en la University
College London —el space syntax—° de analisis de movimiento,
sensibilidad, visibilidad en las ciudades, puras matematicas
y geometria informatica super interesante, pero no sustituyen
tu reflexion, es decir, el otro lado. El mismo dijo, “no es para
proyectar, es para ayudar a los arquitectos a hacerlo mejor”.
Era para reflexionar lo que estaba haciendo bien el arquitecto,
y si lo estaba haciendo mal seria una herramienta que le ayudase
a detectar cosas, problemas histdricos o de tipo psicoldgico.
Pero él queria ir mas alla con el space syntax, que incluyese la
interaccion social y la copresencia, pero su problema es que era
excesivamente abstracto y matematico, es decir, algoritmico
y siempre se quedaba corto. Y el arquitecto no va por algoritmos,
ya que la cultura tiene una serie de aspectos instintivos en el
espacio, que salen del mero comprender. Aqui es cuando entra
el punto de vista de la filosofia, del arte y de la historia, que no
se fundamentan en leyes cientificas y siempre se escala algo
no previsto.

O MisSmMOo ocurre en un organismo Vvivo, por ejemplo, cuando

una planta cambia de color, es ella la que se ha transformado
para resistir una modificacion en el clima, nadie le ha dicho
“cambia de color”, sino que ella se lo ha buscado; pero si ves
otras plantas, notaras que no todas cambian, otra solo habra
cambiado de tamafno y se habra hecho mas grande, de la misma
especie inclusive, pues constituye otra manera de resistir, se
trata de un proceso propio de autodefensa. Todo esto es muy
sutil, la vida es extremadamente sutil y un cambio puede cons-
truir o destruir.




Pocos arquitectos piensan en los efectos indirectos de sus
decisiones cuando cambian aspectos de una casa, el entorno,
el pueblecito, y creen que son elementos positivos, pero en
lo que no reparan es lo que ya no se puede hacer a partir de lo
que han realizado, pues pensaban que no era significativo. Y a
lo mejor se trataba de un elemento tipico en los pueblos, por
ejemplo, el corte de un camino antiguo que iba la fuente y, como
ahora el agua sale del grifo, el arquitecto cree que no hacia falta
el camino y lo elimina. Ignoraba que por varias generaciones
todos los chicos y las chicas iban a la fuente en su adolescencia,
todo un ritual para el desarrollo genético y sexual del pueblo
en relacion con la fuente del agua. Cuando se ha cortado eso,
se ha transformado la cultura del pueblo, pues la estructura con-
figurativa ha sido modificada por la fuente y el camino, y con ello,
una cadena de pérdidas de identidad.

a lo creo, en Japdn se ha cambiado la estructura de

los espacios publicos. Estamos frente a un cambio enorme,
y esto es el principio, pero se modificara mucho mas. No es
que queramos suprimir el ordenador, sino que hay que situarlo
de nuestro lado, ponerlo en servicio de lo real, que no lo cambie
de manera absurda. Yo por eso coincido con los planteamien-
tos del italiano Alberto Magnaghi,® quien propone un urbanismo
basado en la facilitacion social, es decir, en la participacion.
Lo significativo es no perder la conexion con el mundo, ya que la
vida exige un minimo de confianza para que haya cordura.
La confianza es indispensable para un nifio cuando cree ver algo
a lo lejos, porque su madre también lo ha visto, y tiene confianza
en ella y en su familia, porque si no se volveria esquizofrénico.
Los estudios sobre esta enfermedad mental muestran que no
solo es que los cerebros trabajen mal, sino que las alucinaciones
son producto de una desconexion, o sea, que no se interpreta
adecuadamente lo que hay afuera, si es verdad o mentira, si es
artificial o natural, y eso hace que se invente personajes para
poder sobrevivir. Y lo mismo para el resto de la gente, es funda-
mental establecer una conexion, de manera que podamos fiarnos
de lo que vemos y sentimos, es una creencia. Todo esto tiene un
aire de confiar en la vida, de confiar en la humanidad. Aquf, hasta
los cientificos aceptan que hay un nivel de creencia, pero {qué
es la creencia?, ies social y religiosa?, (metafisica o divina?

a antigua propuesta humanistica era muy eficaz, en el sentido
de que nunca se ha de separar la practica de la teoria,
y menos en la arquitectura. En los escritos profesionales mas
antiguos ya se indicaba que la praxis era fundamental, no la
practica separada de la teoria, o viceversa, y ello justamente
por razones éticas, pues uno no puede decir ciertas cosas y
hacer algo completamente distinto. Siempre hay una prediccion:




yo hago las cosas por alguna razon, no las hago por nada, las
realizo para que la ciudad mejore, y la ciudad mejora con ciertos
valores, y ahi, la ética esta presente.

El arquitecto no tiene una Unica solucidn para un problema
arquitecténico y ha de responder no solo con aquello que le inte-
resa personalmente, sino que se ha de implicar en compartir una
serie de valores, de aqui'y de fuera. Los despachos de arquitec-
tura en Barcelona ahora han de ser interdisciplinares e interna-
cionales, y no es casualidad que esos actualmente sean los mas
éticos. Son justamente esos talleres los que ganan concursos
en el ambito internacional, pues se apoyan en equipos interdisci-
plinarios, como antropdlogos, neurdlogos y psicdlogos.

Con esos concursos se evita caer en las trampas de acd, de que
eres amigo del alcalde y si te dan un proyecto, has de llevarte
bien con ellos, mientras que si estas en contra de la arquitec-
tura municipal ya no construyes nada. Nos parece normal que
para construir un sitio has de ser amigo del funcionario. Esto es
contrario a la calidad en un pais democratico, ya que ocasiona
que la calidad disminuya. En Barcelona han hecho concursos
publicos para que ganen los propios arquitectos municipales.
¢, Qué sentido tiene premiar a los proyectos que han hecho los
mismos ayuntamientos con sus propios arquitectos? O sea,
ellos hacen la investigacion, el proyecto, la adjudicacion y luego
se dan un premio. A mi esas cosas me ponen mal porque, claro,
hay nulas posibilidades de seleccionar a los mejores proyectos.

En Dinamarca, por ejemplo, un arquitecto que trabaja en
el ayuntamiento de Copenhague no puede decidir quién hara el
edificio publico, pues debera pasar por unos concursos, para
que quien gane no sea el amigo del funcionario. En Finlandia,
las normas estan super reguladas, hay un control férreo hacia
el cuidado de la naturaleza y de la aplicacion de las reglas
urbanisticas, minimizando la corrupcion. E igual en los Estados
Unidos, si tu firmas algo en San Francisco y se descubre que
trabajas o tenias relacion con el encargo, te cae un palo tre-
mendo, pues no puedes estar ahi metido. Por ello la ética aquf
tiene un peso tremendo. Hay que fortalecer este componente del
arquitecto, que comienza desde que €l valora una serie de cosas,
por ejemplo, cémo responder a ciertas necesidades de un hogar.
Asi que ha de partir de la idea de hogar, pero como cruce de
historias, no como narrativa Unica, ya que cada lugar es el resul-
tado de muchas historias. La cuestion es complicada, pues no
es solo escoger entre lo bueno y lo malo, sino que siempre hay
muchas salidas posibles.

qui viene la idea de la transparencia entre lo fisico, lo men-

tal y lo social, entre estos tres diferentes niveles —casi en
términos de herencia monogenética—; es decir, hay que ver lo
fisico a través de lo social, luego lo social a partir del proyecto
mental y, finalmente, lo mental a partir de lo fisico. Recorde-
mos que lo social quiere decir lo histdrico, pues es la historia
de tu grupo social, asi que el edificio debera transparentar la
historia, porque no es solamente acerca de lo que paso, si no
también lo que podia haber sucedido o que hubiesen deseado
que pasara. La historia vista asi es mucho mas compleja, ya que




no es la historia cientifica que es directa, sino que se trata de

la historia de un grupo que incluye muchas historias posibles.
Ahora estan saliendo diferentes maneras de analizarla,

ya no en el sentido tradicional de la historia, sino que hay
muchas historias en un mismo sitio; los usuarios, cada uno,
con su estadia en un lugar, se cruzan entre si, es decir, la iden-
tidad de la historia termina siendo un cruce. Esto es muy inte-
resante, sobre todo ahora con el ordenador en muchos sitios,
conformando modelos de organizaciones. De hecho, la gente
funciona en un espacio, de acuerdo con lo que los otros hacen
en este mismo espacio sincrénicamente, y no hay manera

de preverlo, pero si se puede estudiar, para ver si hay mucha

o0 poca densidad, o cOmo se usaran ciertos espacios.

ecuerda que “responsabilidad” en inglés es answerhability,

O sea, literalmente, la habilidad de contestar, responder,
es decir, una respuesta éticamente responsable, por lo que
el edificio debera ser la mejor respuesta del arquitecto a una
problematica de uso, forma y calidad estética. La idea de que la
obra arquitectonica sea autobnomamente creativa y que el arqui-
tecto no sea responsable socialmente, induce a entender a la
autonomia como falta de responsabilidad, pues hace lo que les
da la gana, sin responder. Se cree que cada arquitecto es Unico
y como todos son Unicos, tienen derecho a ser auténomos e
innovadores. Y es justo al revés, la idea de Aristoteles es que
uno sea responsable dentro de una situacion politica, para ser
capaz de dar una respuesta original e innovadora, pero también
responsable ante la ciudad. No se trataria de hacer un proyecto
lo “mas diferente”, sino de responder acertadamente a una
situacion, para que derive siempre en una accion ética que res-
ponda a sus propios valores culturales. Esto me recuerda una
anécdota de Picasso, que lo muestra éticamente responsable,
sin claudicar a sus principios politicos: en septiembre de 1962
acababa de pasar una dramatica inundacién en Cataluia, en la
que murieron cientos de personas; muchos artistas comenza-
ron a donar dibujos, asi que él también quiso ayudar, pero como
estaba en contra del régimen militar de Francisco Franco, pidid
que fueran a recoger un cuadro suyo hasta el estudio donde
radicaba fuera de Espana. Aquf la cuestion es que Picasso no
donaba una obra cualquiera, daba un buen cuadro de verdad
—no como otros que daban dibujitos por pura propaganda—
con una accion que refleja una ética de la respuesta, esto es,
la answerhability. No obstante, esta ética de la situacion no
produce siempre las mismas repuestas, pues si cambian las
condiciones también lo haran las reacciones. Lo mismo sucede
con la arquitectura y la ciudad, sea una casa o una vivienda
en altura, un entorno urbano o natural, de tal manera que una
respuesta pudiese ser muy buena en un caso, pero inadecuada
en otro. El arquitecto si es autébnomo, como persona libre que
es, pero no auténomo en la calidad de la solucién a una pro-
blematica especifica. Una obra que éticamente ha respondido
con gran calidad aguantara el paso de los afos, pero no solo
fisicamente, sino que llamara la atencion por su innovacion de
contenido y, eso se nota.




n las investigaciones se ha de definir la relacion entre la ética

y la estética del arquitecto, una diferencia que es muy sutil, pues
en la estética de la arquitectura se incluye una funcion, algo que
no se da en las otras artes: tu no vives dentro de un cuadro, pero si
habitas dentro de la arquitectura. El uso es inevitable en la arqui-
tectura, como no lo es la pintura o la escultura; por eso, hay mala
arquitectura que parece pintura o simula una escultura. La arqui-
tectura siempre ha sido un arte para vivir dentro y, por lo tanto, la
sensacion de vivir ahi, de compartir un espacio habitable, forma
parte de la estética de la decision, pues el contenido de uso social
forma parte de la estética. En este asunto recomiendo leer €l libro
de Richard Sennett,” Construir y habitar: €tica para la ciudad (2018)
en el que aborda la ética y la estética en el espacio humano y las
ciudades a partir del uso social. La ética y la estética son temas
muy polémicos, pero es indispensable abordarlos con todo rigor.
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